Amis, prenons courage !

Xarekat yi, nu am jom !
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Amis, prenons courage !
Xarekat yi, hu am jom !

Bientot va se lever
Bes bu bees dina joge,

Un matin sans nuage :
Ellég bu dul néew,
A I’éternelle plage
Ci tefesu dund gu dul jeex,

Nous allons arriver, Nous allons arriver.
Nu dinaa agsi fa, Nu dinaa agsi fa.
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Ici-bas les tempetes,

Fii ci suuf, ay duuf yu rey,

Ici-bas les douleurs,
Fii ci suuf, ay musibaa,

Nul repos pour nos tetes :
Amul samm ci sunu bopp,

Ou trouver des retraites
Fan la nu mén a gis samm,

Pour abriter nos cceurs ? Pour abriter nos coaurs ?
Ngir aar sunuy xol ? Ngir aar sunuy xol ?
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Mais pour I’ame docile
Waaye ngir xol bu deggal,

Il est un heureux port ;
Am na nhdam bu neex,

C’est le repos tranquille,
Mooy samm bu sedd,

Un calme et sur asile
Njub ak aar bu wer,

A I'abri du Dieu fort, A I’abri du Dieu fort.
Ci aarug Yalla bu baax, Ci aarug Yalla bu baax.
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Amis, prenons courage !
Xarekat yi, hu am jom !

Bientot va se lever
Bes bu bees dina joge,

Un matin sans nuage :
Ellég bu dul néew,
A I’éternelle plage
Ci tefesu dund gu dul jeex,

Nous allons arriver, Nous allons arriver.
Nu dinaa agsi fa, Nu dinaa agsi fa.
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